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COVID-19 ja teiste Ulemiste hingamisteede nakkushaiguste tGlevaade (seisuga 21.10.2024)

42. n&dala jooksul lisandus 867 haigusjuhtu (152 laboratoorselt kinnitatud ja 715 Kliiniliselt
diagnoositud). Registreeritud haigusjuhtude tldarv vahenes vorreldes eelmise nadalaga 4,6%.
K®oigist haigestunutest 18,0%-l kinnitati diagnoos laboratoorselt (PCR, antigeeni Kiirtest
tervishoiutdotajate juures).

Seisuga 07.10.24 on viimase 14 p&eva haigestumus 100 000 el. kohta 133,5, kusjuures
laboratoorselt kinnitatud diagnooside pdhjal on see néitaja 21,2.

42. nadalal tehti 1 593 testi. Positiivsete testide osakaal moodustas 9,5% (41. nadalal — 9,3%).!

Haigete vanuseline jaotus!

Haigestumus on kasvutrendis inimestel vanuses 5-9a ja Ule 75-aastastel. Suuremat kasvu
taheldati vanuseriihmades 5-9a ning Ule 85-aastaste seas, vastavalt 37,5% ja 77,8%.

Kdige rohkem vahenes haigestumus, 56,8% vorra, vanusrihmas 15-19a. Vaikeste laste ja
taiskasvanute hulgas on haigestumus véhenenud vdi ei muutunud mérgatavalt.

Ule 60-aastased moodustasid 32,8% haigete Uldarvust.
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Nakatumiskordaja Ro?

21. oktoobri seisuga oli R 0.99 (95% t6enaosusega vahemikus 0.93 kuni 1.04). Haigestumus
plsib stabiilsena.

Koostaja: Nakkushaiguste epidemioloogia osakond
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R hinnang: Eesti kokku, alates 01.07.2024
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Hospitaliseerimine®!

Haiglate poolt edastatud andmetel hospitaliseeriti 69 patsienti, kellel oli COVID-19 kas pdhi-
vOi kaasuv haigus, neist 27 patsienti ehk 39,1% hospitaliseeriti raske kuluga COVID-19 haiguse
tottu. 24 patsienti ehk 88,9% olid ule 60-aastased. COVID-19 hospitaalinfektsiooni téttu on
haiglaravil 25 inimest.

Raske COVID-19 t6ttu vajas intensiivravi Uks inimene, surmajuhte ei esinenud. Tervise
Arengu Instituudi surmapdhjuste registri poolt valideeritud ning avaldatud andmete jargi suri
COVID-19 tdttu 2024 a. algusest 69 inimest. (SD15: Surmade esialgsed registreerimisandmed
pohjuse, soo, maakonna ja kuu jargi. Px\Web (tai.ee), viimati uuendatud 03.10.2024)

Raske COVID-19 tdttu hospitaliseeritute arv pusib stabiilsena, langustrend on peatunud ning
on taheldatud vaikest kasvutrendi.

Hoolekandeasutused?
42. nadalal on hoolekandeasutustes jalgimisel 1 COVID-19 kolle, L6una regioonis. Kokku

haigestunuid 14 klienti ja 5 to6tajat. Viimase nédala jooksul lisandus 1 haigestunud Klient.
Hospitaliseerimisi ja surmajuhte ei esinenud.

Reoveeseire?
Reoveeseire andmed laekuvad jargmisel nédalal.

Sekveneerimine
Koik sekveneeritud proovid kuuluvad Omikron- tiive B.2.86 ja KP3 variantidele.

Muud nakkushaigused

42. nadalal poordus ulemiste hingamisteede viirusnakkuste tottu arstide poole 3001 inimest,
neist 36,8% olid lapsed. Keskmine haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 218,0. Nakatunute
arvu osas maakondade 18ikes suuri erinevusi ei olnud. Vanusrihmade jérgi haigestusid enim
kuni 5 aastased lapsed.

Haigestumine pusib stabiilsena, tlemiste hingamisteede &gedate respiratoorsete nakkuste
haigestumuse intensiivsus on madal ja iseloomulik praegusele aastaajale.

Sentinelseire andmete pdhjal on positiivseks gripilaadsete viiruste suhtes osutunud proovide
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osakaal 56%. Gripilaadsete nakkuste pdhjustajaks olid rinoviirused (48%), millele jargnesid
adeno- ja paragripiviirused. Adeno- ja paragripiviiruste osakaal moodustab vordselt igalks
3,4%.

Gripp

Laboratoorselt kinnitati 4 gripiviirust, neist uks oli A ning uks B-gripiviirus, 2 juhul jai viirus
tuvastamata. Haigestumised olid valdavalt seotud muude respiratoorseid viirusnakkuseid
pdhjustavate viirustega.

Pisivat gripiviiruse levikut ei ole veel taheldatud, registreeritakse vaid tksikuid gripiviirusega
seotud haigestumisi.

Euroopa gripiseirevorgustiku andmetel on gripi aktiivsus Euroopa Liidus madalal hooajalisel
tasemel.

Jareldus

Sentinel seire andmete pohjal saab Glemiste hingamisteede &gedate respiratoorsete nakkuste sh
COVID-19 ja grippi haigestumuse intensiivsust hinnata madalaks, SARS-CoV-2 viiruste
levikut laialdaseks. Pusivat gripiviiruse levikut ei ole veel tdheldatud.

Raske COVID-19 tdttu hospitaliseeritute arv pusib stabiilsena, langustrend on peatunud ning
on téheldatud vaikest kasvutrendi.

Prognoos
Terviseamet prognoosib, et nii COVID-19 kui ka teiste dgedate respiratoorsete viirusnakkuste
haigestumus pusib stabiilsena oluliste tdusude vdi langusteta.

Haigestumuse kasv vanemaealiste seas v6ib mdjutada ka hospitaliseerimiste arvu. VVéttes
arvesse, et vanusrihmas 60+ on vaktsineerimise voi labipddemise jargne immuunsus ajaga
vahenenud ning on suurenenud inimeste arv, kes on SARS-CoV-2 suhtes vastuvétlikud,
kasvab suure tdendosusega selles vanusriihmas jargnevatel nadalatel raskemate haigusjuhtude
arv ja haiglaravi vajadus.

COVID-19 tottu ei ole hetkel tervishoiuststeemile tilekoormuse ohtu.
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